KOMUNIKAT ORGANIZACYINY

Pomorska Liga Ratownictwa Wodnego

1. CELZAWODOW:

- Popularyzacja ratownictwa wodnego
- Doskonalenie umiejetnosci z zakresu ratownictwa wodnego pozwalajgcych organizowac pomoc i ratowac zycie oraz
zdrowie oséb, ktére ulegty wypadkowi.
- Przygotowanie do realizacji misji WOPR — dziatania na rzecz zmniejszania liczby oséb tongcych w polskich wodach.
2. TERMIN I MIEJSCE ZAWODOW:
31 maja 20118 r. GDANSK - Ptywalnia Kryta Gdariski Osrodek Sportu przy ul. Chatubifskiego 13 w Gdarisku
30 wrzesnia 2018 r. SEUPSK - Kryta Ptywalnia Stupskiego Osrodka Sportu i Rekreacji, 76-200 Stupsk, ul. Szczecirska 99
11 listopada 2018 r. REDA - Aquapark Reda, ul. Morska 5
3. PROGRAM
*  Akredytacja — 8%
Rozgrzewka — 9%
Odprawa sedziéw — 930
Uroczyste otwarcie Pomorskiej Ligii — 9%
*  Rozpoczecie zawoddéw — 109
4. INORMACIE TECHNICZNE:
e  Ptywalnie 25m; 6 torow
e  Pomiar czasu: elektroniczny
e Zawody rozgrywane s3 zgodnie z przepisami ILSF oraz postanowieniami Regulaminu Pomorskiej Ligii
w Ratownictwie Wodnym 2018
5. ORGANIZATOR ZAWODOW:
e  Pomorska Federacja Wodnego Ochotniczego Pogotowia Ratunkowego
6. PARTNERZY:
e Stupski Osrodek Sportu i Rekreacji
e  Gdanski Osrodek Sportu
e  AQUA PARK REDA
e  Gdansk Kapieliska Morskie
7. KIEROWNIK ORGANIZACYJNY ZAWODOW:
e  Prezes Pomorskiej Federacji WOPR — Piotr Dgbrowski, tel. 691 300 987
8. PATRONAT:
e Marszatek Wojewddztwa Pomorskiego
9. PARTNERZY MEDIALNI
e Kanatb
e TVP Gdansk
e Radio FAMA
e Radio Koszalin
10. ZASADY FINANSOWANIA:
e  Koszty organizacyjne pokrywajg organizatorzy
Zadanie publiczne z zakresu Wspieranie realizacji imprez sportowych i innych form aktywnosci w wojewddztwie pomorskim
»Pomorska Liga Ratownictwa Wodnego”

wspotfinansowane przez Urzqd Marszatkowski Wojewddztwa Pomorskiego i Ministerstwo Sportu i Turystyki
zadanie publiczne pod tytutem ,Mistrzostwa Miasta Stupska w Ratownictwie Wodnym. Pomorska Liga Ratownictwa Wodnego”
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e  Uczestnicy przyjezdzajg na koszt wiasny

e  Opfata startowa wynosi 20 zt od zawodnika:
- Gdansk - ptatna do dnia 20 maja na konto Miejskiego WOPR w Gdansku: nr konta: BZ WBK: 22 1500 1025 1210
2010 7819 0000 (w tytule przelewu prosze wpisac: nazwe druzyny dokonujgca wptaty oraz liczbe startujacych
zawodnikéw) lub w dniu zawoddw)
- Wejherowo — ptatna do dnia 20 wrzesnia na konto Wejherowskiego WOPR : nr konta: Bank PKO S.A.: 11 1240
12391111 00104337 0110 (w tytule przelewu prosze wpisac: nazwe druzyny dokonujaca wptaty oraz liczbe
startujgcych zawodnikéw) lub w dniu zawodow)
- Stupsk — ptatne w dniu zawoddw w biurze Stupskiego WOPR

ZASADY UCZESTNICTWA:

e  Udziat mogg bra¢ zawodnicy, ktérzy majg ukonczone 12 lat w dniu rozgrywania zawodow

e  Osoby niepetnoletnie muszg posiada¢ pisemng zgode prawnego opiekuna.

e  Zawodnicy reprezentujg wtasne jednostki lub podmioty

e  Obecno$¢ zawodnikéw na otwarciu i zamknieciu PL 2018 obowigzkowa.

ZGLOSZENIA DO ZAWODOW nalezy przesta¢ w postaci pliku lenex (*Ixf) lub excel (.xls) na email: jchroscielewski@op.pl

w nieprzekraczalnym terminie do 7 dni przed data rozpoczecia poszczegdlnych edycji Ligii
e  Zgtoszenie musi zawieraé: imie i nazwisko zawodnika, petng date urodzenia (DD/MM/RRRR), nazwe druzyny,
dystans, konkurencje oraz najlepszy czas uzyskany w ostatnich 12 miesigcach
REGULAMIN ROZGRZEWKI: Tor 6 jest torem jednokierunkowym przeznaczonym rowniez na skoki do wody. Skoki do

wody w innych miejscach sg niedopuszczalne pod grozba wykluczenia z zawoddw.

NAGRODY:
Zgodnie z Regulaminem Pomorskiej Ligi Ratownictwa Wodnego
PROGRAM ZAWODOW:
GDANSK 31.05.2018 .
Kobiety Mezczyzni
50 m holowanie manekina 1 50 m holowanie manekina
100 m ratownik 2 100 m ratownik
100 m ratowanie manekina w ptetwach 3 100 m ratowanie manekina w ptetwach
4x 25m sztafeta holowanie manekina 4 4x 25m sztafeta holowanie manekina
SLUSPK 30.09.2018 r.
100 m z przeszkoda 1 100 m z przeszkoda
100 m ratowanie kombinowane 2 100 m ratowanie kombinowane
50 m manekin 3 50 m manekin
4x25m sztafeta pod woda 4 4x25m sztafeta pod woda
REDA 11.11.2018r.
100 m akcja super ratownik/200 super ratownik 1 100 m akcja super ratownik/200 super ratownik
100 m ratowanie manekina w ptetwach 2 100 m ratowanie manekina w ptetwach
50 m holowanie manekina 3 50 m holowanie manekina
4x 50m sztafeta z pasem ratowniczym 4 4x 50m sztafeta z pasem ratowniczym
POSTANOWIENIA KONCOWE:

e zgtoszenie do zawoddw jest rGwnoznaczne z akceptacjg postanowien niniejszego komunikatu oraz Regulaminu

Pomorskiej Ligi Ratownictwa Wodnego
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e  Prawo interpretacji Regulaminu Pomorskiej Ligi Ratownictwa Wodnego przystuguje organizatorowi.
e W sprawach nie uregulowanych regulaminem decyduje przedstawiciel Pomorskiej federacji WOPR

e  Organizator zastrzega sobie prawo do korekty czasowo — programowej zawoddw.

17. PROPOZYCJE ZAKWATEROWANIA:

GDANSK / REDA

StUPSK

18. MAPA DOJAZDU:
GDANSK - Ptywalnia Kryta Gdariski Osrodek Sportu przy ul. Chatubiriskiego 13 w Gdarsku
https://goo.gl/maps/si9rWYueRkE2

REDA - Aquapark Reda, ul. Morska 5
https://goo.gl/maps/YGWFw3ucN2K2

StUPSK - Kryta Ptywalnia Stupskiego Osrodka Sportu i Rekreacji, 76-200 Stupsk, ul. Szczeciriska 99
https://goo.gl/maps/WL59EAZh6h12
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